
Bassin de Saint Quentin en Yvelines  

Lycée HENRI MATISSE (TRAPPES) :  
	 Formations proposées :  

- CAP Equipier Polyvalent du Commerce (EPC) 
- BAC PRO Accompagnement, Soins, Services à la personne (ASSP) - hors Famille de Métiers 
- 2nde pro Famille "Métiers de la Relation Client » (MRC) : 

◦ Bac Pro Métiers de l'Accueil (MA) 
◦ Bac Pro Métiers du Commerce et de la Vente (MCV) - options A : Animation et 

gestion de l'espace commercial / Option B : Prospection clientèle et 

valorisation de l'offre commerciale 
- CAP Accompagnant Éducatif Petite Enfance (AEPE) 1 an - en apprentissage 
- Formations d'aide-soignante et d'auxiliaire de puériculture 

Journée des collégiens : 20 Mars 

Journée Portes-Ouvertes  : 28 Mars 9h-12h 

Lycée LOUIS BLÉRIOT (TRAPPES) : 

	 Formations proposées : 
- CAP Electricien (ELEC) 
- CAP Agent Accompagnant au Grand Âge (AAGA) 
- CAP Production et Service en Restaurations (PSR) 
- CAP Agent de Sécurité (AS) 
- Bac Pro Métiers de la Sécurité (MS) - hors Famille de Métiers Formation proposée en 

voie initiale et en apprentissage à partir de la classe de première professionnelle. 
- 2nde pro Famille "Métiers des Transitions Numérique et Énergétique " (MTNE) : 

BAC PRO Métiers de l'Electricité et de ses Environnements Connectés (MELEC) 

BAC PRO Cybersécurité, Informatique et Réseaux, Électronique (CIEL) 
- 2nde pro Famille "Métiers du Pilotage et de la Maintenance d'Installations 

Automatisées » (MPMIA) : 

BAC PRO Maintenance des Systèmes de Production Connecté (MSPC) 
- BTS Maintenance des Systèmes (MS), option A: Systèmes de production - en voie 

initiale et en apprentissage 
- BTS Management Opérationnel de la Sécurité (MOS) - en apprentissage 

Journée Portes-Ouvertes  : 14 Février 9h-12h30 



Lycée HOSTELLERIE ET TOURISME (GUYANCOURT) : 

	 Formations proposées :  
- Bac STHR - Sciences et Technologies de l'Hôtellerie et de la Restauration 
- CAP Cuisine 
- CAP Commercialisation et Services en Hôtel-café-Restaurant 
- 2nde pro Famille "Métiers de l'Alimentation" (MA) : 

BAC PRO Boulanger-Pâtissier 
- 2nde pro Famille "Métiers Hôtellerie - Restauration » (MHR) : 

BAC PRO Cuisine 

BAC PRO Commercialisation et Services en Restauration 
- BTS Tourisme 
- BTS Management en Hôtellerie Restauration 
- Certificats de Spécialisation (CS) : "Desserts de Restaurant" et "Métiers du Bar » 

Journée Portes-Ouvertes  : 14 Février 9h-16h 

Lycée DUMONT D’URVILLE (MAUREPAS) : 

	 Formations proposées :  
- Bac STMG - Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (Spécialités : 

Ressources Humaines et Communication (RHC) / Gestion et Finance) 
- BAC PRO Animation - Enfance et Personnes âgées (AEPA) - hors Famille de Métiers 
- 2nde pro Famille "Métiers de la Gestion Administrative, du Transport et de la Logistique 

(GATL) : 

BAC PRO Assistance à la Gestion des Organisations et de leurs Activités 

(AGORA) 

 BAC PRO Métiers de la Logistique en apprentissage - lère et Tle 

Journée Portes-Ouvertes  : 14 Mars 9h-12h 

Lycée des 7 MARE (MAUREPAS) : 

	 Formations proposées : 
- Bac ST2S - Sciences et Technologies de la Santé et du Social 

Journée Portes-Ouvertes  : 21 Mars 9h-12h 



Lycée ÉMILIE DE BRETEUIL (MONTIGNY-LE-BRETONNEUX) : 

	 Formations proposées :  
- Bac STI2D - Sciences et Technologies de l'Industrie et du Développement Durable 

(Spécialités : Systèmes d'Information et Numérique (SIN) / Innovation Technologique 

et Éco-Conception (ITEC) / Énergie et Environnement (EE)) 
- 2nde pro Famille "Métiers Réalisation d’Ensembles Mécaniques et Industriels " (REMI)  

BAC PRO Microtechniques 

BAC PRO Cybersécurité, Informatique et Réseaux, Électronique (CIEL) - lère et 

Tle 

Journée Portes-Ouvertes  : 7 Février 9h-12h30 

Lycée DESCARTES (MONTIGNY-LE-BRETONNEUX) : 

	 Formations proposées :   
- Bac STMG - Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (Spécialités : 

Ressources humaines et communication (RHC) / Gestion et finance)  
- BTS Gestion de la PME 

Journée Portes-Ouvertes  : 31 Janvier 9h-16h 

Lycée VILLAROY (GUYANCOURT) : 

	 Formations proposées :  
- Bac STI2D - Sciences et Technologies de l'Industrie et du Développement Durable 

(Spécialités : Systèmes d'Information et Numérique (SIN) / Architecture et Construction 

(AC) / Énergie et Environnement (EE)) 
- Bac STMG - Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (Spécialités : 

Ressources humaines et communication (RHC) / Mercatique) 
- BTS Négociation et Digitalisation de la Relation Client (NDRC)  
- BTS Conseil et Commercialisation de SolutionsTechniques (CCST) 

Journée Portes-Ouvertes  : 28 Mars 9h-12h 



Lycée PLAINE DE NAUPHLE (TRAPPES) : 

	 Formations proposées :  
- Bac STMG - Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (Spécialités : 

Ressources humaines et communication (RHC) / Gestion et finance / Mercatique) 
- Bac ST2S - Sciences et Technologies de la Santé et du Social 
- BTS Management Commercial Opérationnel (MCO) 
- BTS Comptabilité Gestion (CG) 
- BTS Professions Immobilières (PI) - 1 an en formation initiale et 1 an en 

apprentissage 

Journée Portes-Ouvertes  : 7 Février 9h30-12h30 

Bassin de Rambouillet  

Lycée VIOLLET-LE-DUC (VILLIERS-SAINT-FRÉDÉRIC) :  

	 Formations Proposées :  
- Bac STL - Sciences et Technologies de Laboratoire Spécialité : Biotechnologies 
- Bac ST2D - Sciences et Technologies de l'Industrie et du Développement Durable 

Spécialités : Energie et Environnement (EE) / Architecture et Construction (AC) 
- CAP Menuisier-Fabricant (MF) 
- CAP Monteur en Installations Sanitaires (MIS) 
- CAP Peintre Applicateur de Revêtements (PAR) 
- CAP Intervention en Maintenance Technique desBâtiments (IMTB) 
- 2nde pro Famille "Métiers de la Construction Durable du Bâtiment et des Travaux 

Publics" (CDBTP) : 

BAC PRO Aménagements et Finition du Bâtiment 
- 2nde pro Famille "Métiers Transitions Numérique et Énergétique" (MTNE) : 

BAC PRO Métiers de l'Electricité et de ses Environnements Connectés (MELEC) 

BAC PRO Installateur en Chauffage, Climatisation, et Énergies Renouvelables 

(ICCER) 
- 2nde pro Famille "Métiers des Etudes et de la Modélisation Numérique du Bâtiment" 

(MEMNB) :  

BAC PRO Géomètre  



BAC PRO Technicien d'Études du Bâtiment (TEB) Option A : études et économie 

Option B : assistant en architecture 
- 2nde pro Famille "Métiers de l'Agencement, de la Menuiserie et de l'Ameublement" 

(MAMA) : 

BAC PRO Technicien Menuisier Agenceur 

BAC PRO Technicien Constructeur Bois (TCB) - horsFamille de Métiers 
- BTS Maintenance des Systèmes (MS), option B-Systèmes Energétiques et Fluidiques 
- BTS Fluides Énergies Domotique (FED), option A -Génie Climatique et Fluidique 

Journée Portes-Ouvertes  : 28 Mars 9h-12h 

Lycée JEAN MONNET (LA QUEUE-LES-YVELINES) : 

	 Formations proposées : 
- Bac STMG - Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (Spécialités : 

Ressources humaines et communication (RHC) / Mercatique) 
- 2nde pro Famille "Métiers de la Relation Client" (MRC) : 

Bac Pro Métiers de l'Accueil (MA) 

Bac Pro Métiers du Commerce et de la Vente (MCV) - options A : Animation et 

gestion de l'espace commercial / B : Prospection clientele et valorisation de l'offre 

commerciale 
- BTS Gestion de la PME 
- BTS Négociation et Digitalisation de la Relation Client (NDRC) 

Journée Portes-Ouvertes  : 14 Mars 9h-12h30 

Lycée BASCAN (RAMBOUILLET) : 

	 Formations proposées : 
- Bac STMG - Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (Spécialités : 

Ressources humaines et communication (RHC) / Mercatique / Gestion Finance (GF)) 
- Bac ST2S - Sciences et Technologies de la Santé et du Social 
- Bac STI2D - Sciences et Technologies de l'Industrie et du Développement Durable 

(Spécialités : Systèmes d'Information et Numérique (SIN) / Innovation Technologique 

et Éco-Conception (ITEC) / Énergie et Environnement (EE)) 
- CAP Cuisine 
- CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant 



- 2nde pro Famille "Métiers Hôtellerie- Restauration" (MHR) : 

BAC PRO Cuisine 

BAC PRO Commercialisation et Services en Restauration 
- 2nde pro Famille "Métiers Transitions Numérique et Énergétique" (MTNE) : 

BAC PRO Métiers de l'Electricité et de ses Environnements Connectés (MELEC) 
- 2nde pro Famille "Métiers de la Gestion Administrative, du Transport et de la Logistique 

" (GATL) : 

 BAC PRO Assistance à la Gestion des Organisations et de leurs Activités 

(AGORA) 
-  2nde pro Famille "Métiers Réalisation d’Ensembles Mécaniques et Industriels " 

(REMI) : 

BAC PRO Technicien en Réalisation de Produits Mécaniques 
- 2nde pro Famille "Métiers du Pilotage et de la Maintenance d'Installations Automatisées 

" (MPMIA) : 

BAC PRO Pilote de Ligne de Production (PLP) 
- BTS Electrotechnique (ELEC) - en formation initiale et en apprentissage 
- BTS Management Commercial Opérationnel (MCO) 

Journée Portes-Ouvertes  : 11 Avril 8h30-13h 

Liens utiles :  

- Padlet ressources "2nde familles de métiers" - Bassin de SQY : https://padlet.com/nbentadmia1/

apr-s-ma-seconde-pro-je-choisis-ma-sp-cialit-de-bac-professi-d26z8xgfr4czwah8 

- Portes ouvertes des lycées de l'académie de Versailles et salons en Ile-de- France : https://

www.ac-versailles.fr/ipo 

- Salons Orientation Ile-de-France : https://www.ac-versailles.fr/les-salons-orientation-en-ile-de-

france-121513 

- Ressources en ligne sur l'orientation scolaire et professionnelle Parcours Avenir : https://

www.onisep.fr/avenir-s 
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- Avenir(s) est une plateforme numérique gratuite au service des élèves et des équipes éducatives 

pour l'accompagnement à l’orientation : https://atlas.onisep.fr/fr/index.html 

- Toute l'offre de formation initiale en France du secondaire au supérieur (mise jour régulière) : 

https://reso-avenirs.onisep.fr/ 

- Plateforme avec toutes les ressources éducatives sur l'orientation du CM2 à la terminale : 

www.horizons21.fr 

- Simulation des combinaisons de spécialités et offres de formations et métiers associés :  

www.secondes-premieres2022-2023.fr 

- Aide à la construction du projet d'avenir (réforme du bac, découverte des métiers, du monde 

professionnel, des formations et réflexion sur les choix et façon de les réaliser : https://

www.terminales.fr/ 

- Accompagnement dans les choix Parcoursup. Découverte des différentes formations et parcours. 

Préparation de l'entrée dans le supérieur : www.parcoursup.fr 

- Portail national de coordination des admissions dans l'enseignement supérieur (catalogue des 

formations, inscription en ligne) : https://monprojetsup.fr/ 

- Outil de la plateforme Avenir(s) qui aide les élèves, de la seconde à la terminale, à construire 

progressivement leur projet de formation post-bac et à préparer Parcoursup : www.onisep.fr/Les-

metiers-animes 

- Découverte et exploration des métiers de façon rapide et ludique en visionnant des films animés 

courts : https://oniseptv.onisep.fr/  

- Plateforme vidéo de l'Onisep composée d'environ 2000 films courts (métiers, études) : https://

www.onisep.fr/equipes-educatives/z/referentiel-des-competences-a-s-orienter-au-lycee 

- Présentation des compétences à s'orienter en lycée GT et proposition d'activités pédagogiques : 

https://www.onisep.fr/avenir-s/accompagner-les-eleves/ressources/encourager-vos-eleves-a-
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decouvrir-les-competences-a-s-orienter-et-du-xxi-siecle/le-referentiel-des-competences-a-s-

orienter-au-college 

- Présentation des compétences à s'orienter en collège et proposition d'activités pédagogiques : 

www.oriane.info 

- Guides après la 3eme et après le Bac, ressources métiers, recherche stage/alternance… Tests 

d'orientation en ligne gratuits 

• https://www.onisep.fr/metier/les-quiz-de-l-onisep 

• https://oriane.info/sorienter/quel-metier-est-fait-pour-moi 

• https://www.zoom2choose.eu/?bEc=1 (29 langues au choix) 

• https://www.letudiant.fr/test/metiers/orientation/pour-quels-metiers-etes-vous-fait.html https://

my.futurness.com/test/gratuit 

• https://test-orientation.studyrama.com/ 

• https://www.imaginetonfutur.com/tests-d-orientation 

• https://www.jobirl.com/mon-orientation/test-orientation-metier
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